Qo Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

Szanowni Panstwo,

Ponizej znajduje sie ankieta dotyczgca Panstwa szpitala, stanowigca zatacznik do wniosku o
dostep do informacji publicznej.

Prosimy o udzielenie odpowiedzi na wszystkie pytania oznaczone gwiazdka.

Jesli pytanie warunkowe nie dotyczy Panstwa szpitala, prosimy o wpisanie w pole
odpowiedzi,, n/d.”

* [AA] Informacje podstawowe
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

Petna nazwa placéwki

Adres placowki

* [AB] Dane kontaktowe
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

telefon kontaktowy czynny catg dobe

telefon do oddziatu potozniczego dla pacjentek

e-mail do kontaktu z placéwkag

strona internetowa
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

[AC] Jakie certyfikaty/tytuly posiada szpital?

Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[ ,Szpital Przyjazny Dziecku”

[ Certyfikat Jakosci 1ISO

[] Akredytacja (nadawana przez Centrum Monitorowania Jakosci)
Inne:

* [ACa] W odniesieniu do uzyskanego certyfikatu
"Szpital Przyjazny Dziecku" prosimy o udzielenie

informacji w nastepujacym zakresie.
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

Rok oceny

Rok reoceny

W przypadku braku reoceny prosimy wpisac 0 (zero).

* [ACb] W ktorym roku dokonano ostatniej oceny na
potrzeby Certyfikatu Jakosci ISO?

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [AD] Prosze podac stopien referencyjnosci.

Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

oddziatu potozniczego

oddziatu neonatologicznego

Prosimy wpisa¢ odpowiedz uzywajgc cyfr arabskich.
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0) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [AE] Kto jest wlascicielem / organem zalozycielskim
szpitala?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [AF] Czy szpital ma podpisany kontrakt z NFZ?

Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
) Nie

* [AG] Jaka jest zwyczajowa nazwa szpitala (taka, ktorej
uzywaja kobiety/ personel medyczny w codziennych

rozmowach)?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:
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Fundacja

Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [AH] Osoby odpowiedzialne

Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

Prosze podac imie i nazwisko ordynatora / koordynatora oddziatu
ginekologiczno-potozniczego

Prosze podac imie i nazwisko potoznej oddziatowej oddziatu
ginekologiczno-potozniczego

Prosze podac¢ imie i nazwisko ordynatora / koordynatora oddziatu
neonatologicznego

Prosze podac imie i nazwisko potoznej oddziatowej oddziatu
neonatologicznego

Imie, nazwisko, funkcja, telefon kontaktowy, adres e-mail osoby
odpowiedzialnej za wypetnienie ankiety
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Qo Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [AHa] Okres petnienia funkcji
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

Od ktérego roku ordynator / koordynator oddziatu ginekologiczno-potozniczego
petni te funkcje

Od ktorego roku potozna oddziatowa oddziatu ginekologiczno-potozniczego
petni te funkcje

Od ktorego roku ordynator / koordynator oddziatu neonatologicznego peni
te funkcje

Od ktérego roku potozna oddziatowa oddziatu neonatologicznego petni
te funkcje
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

Informacje ogolne

* [B1] Czy szpital/oddziat prowadzi szkote rodzenia?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
(O Nie

* [B2] Czy szpital wspolpracuje z jakas szkolq rodzenia?
Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
() Nie

* [B3] Prosze podac kontakt do szkoty rodzenia.
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

osoba do kontaktu

tel.

e-mail

WWWwW

* [B4] Czy zajecia w szkole rodzenia, ktora prowadzi

szpital lub z ktorq szpital wspoétpracuje sq ptatne?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
) Nie
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0) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [B5] Wiele kobiet chce obejrze¢ miejsce, w ktorym
urodzi sie ich dziecko. Czy zainteresowane kobiety moga

obejrzec¢ oddziat porodowy przed porodem?
Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[] Tak, pokazujemy oddziat kazdej kobiecie, ktéra wyrazi takg chec

[] Tak, ale tylko w grupie, w ramach zajec szkoty rodzenia

] Tak, mamy na stronie internetowej zdjecia/film, na ktoérych przedstawiamy
oddziat

[] Tak, ale pod pewnymi warunkami

[INie ma takiej mozliwosci

* [B5b] Pod jakimi warunkami zainteresowane kobiety

mogq obejrzec¢ oddziat porodowy przed porodem?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:
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Rodzi¢ po Ludzku

Izba przyjec

* [C1] Jakie dokumenty musi miec¢ ze soba kobieta przy
przyjeciu do szpitala?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[ karta cigzy
[ ] dowsd osobisty
[ ] dokument potwierdzajacy ubezpieczenie
skierowanie do szpitala
[] wypisy z poprzednich pobytéw w szpitalu
zaswiadczenie o uczestnictwie w zajeciach szkoty rodzenia
[] plan porodu
dodatkowe dokumenty w przypadku planowego ciecia cesarskiego

|:| inne

* [C1a] Jakie inne dokumenty musi mie¢ ze soba kobieta
przy przyjeciu do szpitala?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [C1b] Jakie dodatkowe dokumenty w przypadku
planowego ciecia cesarskiego musi miec¢ ze sobq kobieta
przy przyjeciu do szpitala?

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [C2] Jakie wyniki badan powinna miec ze sobqa kobieta
przy przyjeciu do szpitala?
Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[] grupa krwi i Rh z przeciwciatami odpornosciowymi (oryginat)
morfologia - z ostatnich 6 tygodni
[ | badanie moczu - z ostatnich 6 tygodni
[] antygen HBs - HBS Ag - badanie w kierunku WZW B - wykonane w cigzy
OWA, WR - odczyn Wassermanna - badanie w kierunku kity - wykonane w
cigzy
L] wynik posiewu z przedsionka pochwy i odbytu w kierunku nosicielstwa
bakterii Streptoccocus agalactiae (paciorkowiec typu B) - wykonanego po 35.
tygodniu cigzy
badanie na nosicielstwo wirusa HIV
[] przeciwciata anty-HCV (badanie w kierunku WZW C)
(| badanie uktadu krzepniecia
[] wszystkie wyniki badan usg wykonane w obecnej cigzy

[ zagwiadczenia od innych lekarzy specjalistow jesli byty przeprowadzane
konsultacje np. od okulisty lub kardiologa
[ | dodatkowe badania w przypadku planowego ciecia cesarskiego

* [C2c] Jakie dodatkowe wyniki badan w przypadku
planowego ciecia cesarskiego powinna miec¢ ze sobg

kobieta przy przyjeciu do szpitala do porodu?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [C3] Czy plan porodu jest dotaczany do dokumentacji?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
() Nie

* [C4] Czy wejscie do budynku szpitala jest dostosowane
do potrzeb kobiet majacych trudnosci w poruszaniu sie?

(brak schodow, progow, podjazd lub winda)
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
O Nie
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0,) Fundacja
U; Rodzi¢ po Ludzku

* [C5] Czy fotel ginekologiczny, 16zko do USG sa
dostosowane do potrzeb kobiet, ktére maja duze

trudnosci w poruszaniu sie?
Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
() Nie

* [C6] Czy w oddziatach, w ktorych przebywajq kobiety
ciezarne, rodzace i potoznice znajduje sie toaleta z
prysznicem dostosowana do potrzeb kobiet z proteza

ndg, poruszajacych sie na wozku?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
(O Nie

* [C7] Czy w szpitalu mozna skorzystac z ustug ttumacza
jezyka migowego/tlumacza on-line? Czy personel
medyczny zna jezyk migowy lub ma podpisang umowe o
wspotpracy z tlumaczem?

Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
J Nie

* [C8] Czy szpital posiada dokumenty dostosowane do

potrzeb oso6b stabowidzacych i niewidomych?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
J Nie
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Rodzi¢ po Ludzku

Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [C9] Jakie czynnosci sa wykonywane w izbie przyjec u

pacjentek przyjmowanych do porodu?

Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozyciji:

U
wszystkich
pacjentek

Nie u

wszystkich, w
zaleznosci od

decyzji

personelu

Na
prosbe
pacjentki

W ogdle nie
wykonujemy

zbieranie wywiadu

@)

@)

@]

badanie ogdlne (tj.
pomiar RR, HR,
temperatury,
wazenie)

O

O

O

Qo

badanie
wewnetrzne

zaktadanie
wenflonu

badanie KTG

badanie USG

lewatywa

golenie krocza

zaznajomienie
pacjentki z
prawami pacjenta

oooo0 O O

oo O O

o000 O O

oo O O

[C9b] Jakie inne czynnosci i jak czesto sa wykonywane
w izbie przyjec u pacjentek przyjmowanych do porodu?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

Prosimy o wskazanie czynnosci, ktérych nie zaznaczono w pytaniu C9.
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0) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [C10] Kto zazwyczaj wykonuje w izbie przyjec
wskazane czynnosci przyjmujac kobiete do porodu?
Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozyciji:

Lekarz Potozna
zbieranie wywiadu
badanie ogdlne (tj. pomiar RR, HR, wazenie)
badanie wewnetrzne
zaktadanie wenflonu
badanie KTG
badanie USG
lewatywa
golenie krocza
zaznajomienie pacjentki z prawami pacjenta

QOOO00000
000000000

* [C11] Kto w Panstwa oddziale wybiera osobe
sprawujaca opieke (0S0)?

Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O jest przydzielana pacjentkom
pacjentka moze wybra¢ OSO

* [C12] Czy pacjentki w izbie przyjec:

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O Przebierajg sie w koszule/stroj szpitalny
O Przebierajg sie we wtasne ubranie
Inne (jakie?)

* [C13] W przypadku, gdy wszystkie t6zka/sale
porodowe sa zajete:
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O izba przyje¢ nie przyjmuje rodzgcych
izba przyjec przyjmuje rodzgce, ktore czekajg na swojg kolej
inne (jakie?)
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Fundacja

Rodzi¢ po Ludzku

gdy wszystkie 16zka/sale porodowe sa zajete?

Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

[C13b]Gdzie czekajq rodzace po przyjeciu do szpitala,

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

13
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Qo Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku
Oddziat porodowy

* [D1] Ile jest miejsc w oddziale porodowym?
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

Na wielotozkowym trakcie
porodowym/w salach
wieloosobowych

W salach jednoosobowych

* [D2] Jesli w szpitalu jest trakt porodowy/trakty

porodowe, to czym sq oddzielone od siebie 16zka?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[] niczym nie sg oddzielone
parawanem

[] zaluzjami

[] niskg sciankg

[ ]sala podzielona jest na boksy

[ brak traktu porodowego

14 Projekt dofinansowany ze Srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
e
s00

FUnousz2 INIcCJATYW

obywat.eLsKich



Qo Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [D3a] Prosze zaznaczy¢, jakie sprzety pomocne
podczas porodu sa dostepne w salach jednoosobowych

do porodu
Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozycji:

tak, we wszystkich tak, w niektorych salach nie sg
salach jednoosobowych jednoosobowych dostepne
worek sako O
pitka O O @,
drabinka () () ()
stotek
porodowy o o o
materac () () ()
lina O O O
prysznic O O O
wanna $ @ @

* [D3b] Prosze zaznaczy¢, jakie sprzety pomocne
podczas porodu sa dostepne w salach wieloosobowych

do porodu.
Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozyciji:

tak, na wszystkich tak, na niektorych
stanowiskach na stanowiskach na
trakcie/we wszystkich trakcie/w niektorych nie sg
salach wieloosobowych salach wieloosobowych  dostepne
worek
sako o O O
pitka o Q Q
drabinka $ $) $)
stotek
porodowy O O O
materac @ (O (3
lina e '® e
prysznic ) (O $)
wanna @ $ (3
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [D4] Czy sala lub sale jednoosobowe dostepne sa:

Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O dla wszystkich rodzgcych, bez optat

O dla wszystkich rodzgcych, za optatg

@ tylko dla porodow rodzinnych, bez optat

O tylko dla porodow rodzinnych, za optatg
dla rodzgcych/par wynajmujgcych indywidualng opieke potoznej
Inne

* [D5] Czy plan porodu jest omawiany z pacjentka?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O zawsze
O czesto
() czasami
O nigdy

* [D6] Gdzie i z kim omawiany jest plan porodu?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[ 12 lekarzem w izbie przyjec
[ 17 lekarzem w sali porodowej
[z potozng w izbie przyjeé

z potozng w sali porodowej

* [D7] Czy zapis KTG w porodzie fizjologicznym jest
prowadzony:
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O przez caty okres porodu, pacjentka lezy na t6zku porodowym
przez caty okres porodu, przy uzyciu telemetrii
raz na jakis czas

nie jest prowadzony, ocena stanu ptodu dokonywana jest przez
ostuchiwanie
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [D7b] Czas pomiarow zapisu KTG w porodzie
fizjologicznym:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

Co ile minut prowadzony jest zapis KTG?

Przez ile minut prowadzony jest zapis KTG?

* [D8] Jak czesto, w trakcie fizjologicznego porodu,
wykonywane jest badanie wewnetrzne w celu oceny

postepu porodu?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[ w okreslonych odstepach czasu przez potozng
[ w okreslonych odstepach czasu przez lekarza
[ nie ma ustalonej czestotliwosci badan

* [D8b] Co ile minut, w trakcie fizjologicznego porodu,
wykonywane jest przez lekarza badanie wewnetrzne w

celu oceny postepu porodu?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D8c] Co ile minut, w trakcie fizjologicznego porodu,
wykonywane jest przez potoznq badanie wewnetrzne w

celu oceny postepu porodu?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D9] W jaki sposob zapewnia sie rodzacej odpowiednia
podaz ptynow?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[] podajemy kropléwke nawadniajgcg
rodzgca moze pic, jesli ma na to ochote
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [D9b] Co moze pic rodzaca?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D10] Czy rodzaca moze jes¢ w czasie fizjologicznego
porodu?
Prosze wybraé¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(0 Tak
(O Nie

* [D11] Czy z rodzacq omawiane s3 rézne
(farmakologiczne i niefarmakologiczne), dostepne w

oddziale sposoby tagodzenia bélu?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
) Nie

* [D12] Jakie niefarmakologiczne sposoby tagodzenia

bolu saq stosowane w trakcie porodu?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[] aktywnosc¢ fizyczna - ruch, pozycje wertykalne
[ | masaz
[] praca z oddechem
(] ciepty okfad
zimny oktad
[] kapiel/prysznic
przezskérna stymulacja elektryczna (TENS)
[ nie stosujemy niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu
[linne (jakie?):
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [D13] Jakie farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu

sq stosowane w trakcie porodu?
Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[] analgezja wziewna
[] petydyna
znieczulenie zewnagtrzoponowe
[ linne
[Inie stosujemy farmakologicznych metod tagodzenia bolu

* [D13b] Jakie inne farmakologiczne sposoby tagodzenia

bolu sq stosowane w trakcie porodu?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D14] Czy w szpitalu/oddziale dostepne jest

znieczulenie doledzwiowe przy porodzie drogami natury?
Prosze wybrac jedng odpowiedz z ponizszych:

O tak, na zyczenie pacjentki
O tak, ale tylko ze wskazan medycznych
O nie jest dostepne (z jakiego powodu?)

* [D15] Czy pacjentka rodzaca ze znieczuleniem

doledzwiowym moze sie poruszac?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

o tak, znieczulenie na to pozwala
O nie, pacjentka musi lezec
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Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [D16] Prosze wymienic¢ 2 najczesciej stosowane
pozycje w czasie II okresu porodu?

Prosze wybrac co najwyzej 2 odpowiedzi

[] parcie na plecach na t6zku porodowym
parcie na boku na t6zku porodowym
parcie w kucki z pomocg osoby towarzyszacej
[] parcie w kucki na t6zku porodowym
[] parcie w kleku z pomocg osoby towarzyszace;j
parcie w poziomym kleku
parcie w pozycji siedzgcej
inna

* [D17] Czy w szpitalu/oddziale mozliwy jest porod w
wodzie (zakonczony urodzeniem dziecka do wody)?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
(O Nie

* [D18] Czy rodzaca jest informowana o stosowanych

podczas porodu srodkach, badaniach i zabiegach?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O tak, zawsze

O prawie zawsze, w zalezno$ci od sytuacji
O tak, jesli rodzgca zapyta

O zwykle tego nie robimy

* [D19]Kto sprawuje opieke nad rodzaca w czasie
przebiegajacego fizjologicznie porodu bez komplikacji,
bez znieczulenia farmakologicznego?

Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

@ przez caty porod tylko potozna

przez wiekszg czes$¢ porodu potozna, lekarz przychodzi co jakis czas
O potozna i lekarz wspodlnie
O przez wiekszg czesc porodu lekarz z pomocg potoznej
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* [D19b] W jakiej sytuacji lekarz przychodzi sprawowac
opieke nad rodzaca w czasie przebiegajacego
fizjologicznie porodu bez komplikacji, bez znieczulenia

farmakologicznego?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D20] Jakie metody ochrony krocza sa stosowane w

czasie porodu drogami natury?
Prosze wybraé odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozycji:

zawsze czesto rzadko nigdy

naciecie O () @) O
parcie spontaniczne @ $) @) @
powolne wytaczanie gtowki (O (O @) ®
masaz krocza w czasie porodu {_J () () ()

[D20b] Jakie inne metody ochrony krocza sa stosowane

w czasie porodu drogami natury i jak czesto?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:
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* [D21] Czy zaraz po porodzie drogami natury zdrowy
noworodek jest ktadziony nagi na odstonietej piersi

matki?
Prosze wybraé¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O zawsze

O prawie zawsze

(0 czasem tak, czasem nie, to zalezy od sytuacji
O prawie nigdy

O nigdy

* [D22] Jak diugo, po porodzie drogami natury, zdrowy
noworodek pozostaje w nieprzerwanym kontakcie z

matka ,,skora do skory”?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(2 1- 5 minut

O powyzej 5 - 30 minut
powyzej 30 minut do 2 godzin
minimum 2 godziny

* [D23] Czy po porodzie drogami natury, w czasie

kontaktu “skodra do skory” noworodek jest:
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O owiniety pieluszkag/becikiem
ubrany
@ nagi - przykryty kocykiem lub pieluszkg

* [D24] Kiedy odbywa sie pierwsze karmienie piersia

zdrowego noworodka po porodzie drogami natury?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O po okreslonym czasie od narodzin
nie pézniej niz po okoto 2 godzinach
O po kilku godzinach
po diuzszym czasie, np. nastepnego dnia
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* [D24b] Po ilu minutach od narodzin odbywa sie
pierwsze karmienie piersig zdrowego noworodka po

porodzie drogami natury?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D25] Gdzie jest dokonywana ocena w skali Apgar po

porodzie drogami natury?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

() na brzuchu matki
O w kgciku noworodka w poblizu matki

poza salg porodowg, w ktorej dziecko sie urodzito (kgcik noworodkowy
zlokalizowany jest w odrebnym pomieszczeniu)

* [D26] Kto dokonuje oceny w skali Apgar po porodzie

drogami natury?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O potozna
O lekarz neonatolog
O lekarz ginekolog-potoznik

* [D27] Kiedy nastepuje zacisniecie pepowiny?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

( od razu po porodzie
) po kilku, kilkunastu minutach
po ustaniu tetnienia bez wzgledu na to, jak dtugo trzeba czekaé
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* [D28] Czy w trakcie szycia krocza po porodzie

fizjologicznym noworodek jest zabierany od matki?
Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O zawsze

O prawie zawsze

() czasem tak, czasem nie, to zalezy od sytuacji
O prawie nigdy

O nigdy

* [D29] Wazenie i mierzenie zdrowego noworodka po

porodzie drogami natury odbywa sie:
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

Ow kaciku noworodka w poblizu matki
Ow innym pomieszczeniu
w innym miejscu (jakim?)
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* [D30] W jakim czasie po narodzinach odbywa sie

mierzenie i wazenie zdrowego noworodka:
Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozycji:

po porodzie

po porodzie zabiegowym po cieciu

fizjologicznym (vacuum, kleszcze) cesarskim
po 5 — 10 minutach
po narodzinach o O O
po 11 -30
minutach po @ $ )
narodzinach
po 31 min — 2
godzinach po (O @ O
narodzinach
najwczesniej po 2
godzinach po @ @ O
narodzinach
wtedy, kiedy chcag O O O

rodzice dziecka

* [D31] Czy osoba towarzyszaca moze byc¢ obecna przy

wazeniu i mierzeniu zdrowego noworodka?
Prosze wybrac jedng odpowiedz z ponizszych:

(0 Tak
(O Nie

* [D31b] Z jakich powodow osoba towarzyszaca nie
moze byc¢ obecna przy wazeniu i mierzeniu zdrowego

noworodka?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D32] Kiedy zdrowy noworodek po porodzie drogami
natury jest ubierany?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

w ciggu 1 do 5 minut po narodzinach

powyzej 5 do 30 minut po narodzinach

powyzej 30 minut do 2 godzin po narodzinach

najwczesniej 2 godziny po narodzinach
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* [D33] Czy osoba towarzyszaca moze przebywac z
kobieta:

Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[_|w czasie badania na izbie przyjec
L] przez caty czas trwania porodu
na trakcie porodowym, o ile pozostate rodzgce wyrazg zgode
przez caty czas trwania cesarskiego ciecia
[] przez 2 godziny po porodzie
[ |w oddziale potozniczym (w godzinach odwiedzin)
[ | moze zostaé w oddziale potozniczym rowniez na noc
Cw szpitalu nie ma mozliwosci, by osoba towarzyszgca byta z kobietg

* [D33b] Dlaczego nie ma mozliwosci, aby osoba

towarzyszaca byta z kobieta?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [D34] Czy rodzacej moze towarzyszy¢ wiecej niz jedna
osoba towarzyszaca?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
J Nie

* [D35] Czy osoba towarzyszaca moze przeciac
pepowine?

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O tak, jesli wyrazi takie zyczenie
nie, robi to personel medyczny

* [D36] Czy w porodzie moze uczestniczy¢ doula?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O tak, moze towarzyszy¢ zaréwno rodzgcej, jak i jej partnerowi
@ tak, ale tylko wtedy, gdy rodzaca jest sama
O nie, w porodzie mogg towarzyszy¢ tylko osoby spokrewnione z rodzgcg
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Oddziat potozniczy (na ktorym przebywa
kobieta z dzieckiem po porodzie)

* [E1] Liczba sal/t6zek w oddziale:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

sala 1 osobowa z tazienkag

sala 1 osobowa bez tazienki

sala 2 osobowa z tazienka

sala 2 osobowa bez tazienki

sala 3 osobowa z tazienkg

sala 3 osobowa bez tazienki

sala wiecej niz 3 osobowa z
tazienkg

sala wiecej niz 3 osobowa bez
tazienki

ogotem sal

W przypadku braku prosze wprowadzi¢ 0.

* [E2] Czy zdrowe matki przebywajaq razem ze zdrowymi

noworodkami?
Prosze wybraé odpowiednig odpowiedz przy kazdej pozycji:

po porodzie po cieciu
drogami natury cesarskim
przez catg dobe O $
przez catg dobe, ale majg mozliwos¢
oddania dziecka na pare godzin pod ) $
opieke personelu
dzieci na noc zabierane sg od matek O ®
dzieci i matki przebywajg osobno $ $

* [E3] Jesli noworodek z powodow zdrowotnych

znajduje sie osobno od matki:
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

() matka moze by¢ z nim bez ograniczen, gdy tylko chce
O odwiedziny matki requlowane sg przez personel
matka nie moze odwiedzac¢ noworodka
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* [E4] Ile dni (Srednio) po porodzie matki przebywajaq w
oddziale?
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

po porodzie drogami natury (w dniach)

po porodzie zabiegowym (w dniach)

po cesarskim cieciu (w dniach)

* [E5] Kiedy wykonywana jest zwykle pierwsza kapiel

noworodka?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

() zawsze w pierwszej dobie zycia
Ow drugiej lub kolejnej dobie zycia

0 czasie pierwszej kgpieli decyduje matka/opiekun / na prosbe
matki/opiekuna

* [E6] Czy wszystkie zabiegi pielegnacyjne sa
wykonywane w obecnosci matki/opiekuna?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
(O Nie

* [E7] Czy matka/opiekun jest uczona/y, jak

pielegnhowa¢ noworodka?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

@ tak, personel uczy kazdg matke/opiekuna
O tak, gdy matka/opiekun poprosi
O nie, matki/opiekunowie radzg sobie same
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* [E8] Kiedy matka/opiekun najczesciej jest
informowana/y o stanie zdrowia dziecka?
Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O w czasie obchodu

O po kazdym badaniu, zabiegu (np. szczepieniu)
przy wypisie
w wyznaczonych godzinach

O na kazdg prosbe matki/opiekuna
w innej sytuacji (jakiej?)

Prosze wskazac sytuacje, ktéra zdarza sie najczescie;.

* [E9] Czy matka/opiekun jest obecna/y w trakcie

badania lekarskiego i szczepien dziecka?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O tak, zawsze
O tak, jesli o to poprosi
O nie jest obecnaly

* [E10] Jakie s wskazania do dokarmiania noworodka

mlekiem modyfikowanym?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

L] prosba matki/opiekuna
[ zauwazalne trudnosci w karmieniu (noworodek ptacze, jest niespokojny)
[ wskazania medyczne

* [E10b] Jakie sq wskazania medyczne do dokarmiania

noworodka mlekiem modyfikowanym?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:
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* [E11] Czy noworodkom podaje sie doustnie roztwor
glukozy?

Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
(O Nie

* [E11b] W jakiej sytuacji noworodkom podaje sie
doustnie roztwor glukozy?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [E12] Kto na oddziale udziela porad laktacyjnych?

Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[] potozne
L] doradcy laktacyijni
[Tinne osoby

* [E13] Kiedy kobieta otrzymuje porade laktacyjna?

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

 na zyczenie

O personel proponuje pomoc w okreslonych godzinach
personel proponuje pomoc w okreslonych sytuacjach
inne

* [E13b] W jakich godzinach personel proponuje pomoc

w zakresie porady laktacyjnej?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:
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* [E13c] W jakich sytuacjach personel proponuje pomoc
w zakresie porady laktacyjnej?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [E14] Czy szpital prowadzi edukacje laktacyjnq kobiet
ciezarnych/potoznic?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(0 Tak
(O Nie

* [E15] Ktore pacjentki sa objete edukacja laktacyjng?

Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

L] ciezarne w oddziale patologii cigzy/obserwacyjnym
[] pacjentki bloku porodowego
potoznice

* [E16] Czy kobieta po porodzie operacyjnym otrzymuje
porade laktacyjnq uwzgledniajaca specyfike laktacji i
karmienia po cieciu cesarskim?

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
(O Nie

* [E17] Ile noworodkow w 2015 r. bylo karmionych
wytacznie piersia w momencie wypisu do domu z

Panstwa oddziatu/szpitala?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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* [E18] Czy pacjentka ma mozliwos¢ konsultacji z

psychologiem w oddziale w Panstwa szpitalu?
Prosze wybra¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

O tak, w oddziale zatrudniony jest psycholog
O tak, istnieje mozliwos¢ wezwania psychologa
nie

D inne

* [E19] Czy odwiedziny odbywaja sie:

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

Ow okreslonych godzinach
O dowolnie, o kazdej porze w ciggu dnia
@ dowolnie, o kazdej porze w ciggu dnia i nocy

* [E19b] W jakich godzinach odbywaja sie odwiedziny?

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [E20] Gdzie rodzina moze zobaczyc¢ sie z kobieta po

porodzie?
Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[ w sali, w ktérej matka lezy

[ w miejscu przystosowanym do wizyt, poza salami matek
[ Ina korytarzu

[ w innym miejscu (jakim?):
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Cesarskie ciecie

* [F1] Jakie czynnosci sa wykonywane przed
planowanym cesarskim cieciem?
Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[] Lewatywa

[ Golenie wzgorka tonowego

[] Konsultacja z lekarzem

[] Konsultacja z anestezjologiem

[ | Badanie ginekologiczne

[ ] Podanie kropléwki nawadniajgce;j

[ Podanie kroplowki naskurczowe;j

[ | Podanie antybiotyku

[] Rozpoczecie porodu naturalnego przy planowym CC
Inne (jakie?):

* [F2] Gdzie znajduje sie sala, w ktorej jest wykonywane
cesarskie ciecie?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O w oddziale potozniczym/ginekologicznym
O wydzielona sala na bloku operacyjnym
() w oddziale potozniczym i chirurgicznym

* [F3] Czy w trakcie planowanego cesarskiego ciecia

moze by¢ obecna osoba towarzyszaca?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

D Tak, zawsze

O Tak, pod pewnymi warunkami
O Nie

O Inne (jakie?)
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* [F4] Jakie warunki muszq zostac spetnione, by w
czasie cesarskiego ciecia mogta by¢ obecna osoba

towarzyszaca?
Prosze wybraé wszystkie, ktére pasujg

[] Optata od osoby towarzyszgcej
[ ] Badanie lekarskie
] Zgoda ordynatora

* [F4b] Jaka optata od osoby towarzyszacej musi zostac
uiszczona, by w czasie cesarskiego ciecia mogta by¢

obecna osoba towarzyszaca?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [F4c] Jakie badania lekarskie muszg zostac
przeprowadzone, by w czasie cesarskiego ciecia mogita

by¢ obecna osoba towarzyszaca?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [F5] Czy zaraz po cesarskim cieciu zdrowy noworodek
jest ktadziony nagi na odstonietej piersi matki, jesli stan

matki na to pozwala?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

O zawsze

O prawie zawsze

D czasem tak, czasem nie
O prawie nigdy

O nigdy
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* [F5b] Na ile minut zaraz po cesarskim cieciu zdrowy
noworodek jest ktadziony nagi na odstonietej piersi

matki, jesli stan matki na to pozwala?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

* [F6] Po zbadaniu przez lekarza, zdrowy noworodek

urodzony droga cesarskiego ciecia :
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[] Zostaje w kagciku na sali operacyjnej do zakonczenia operacii
[] Zostaje przewieziony na oddziat noworodkowy

Wraca na piers mamy
[ 1 Jest ‘kangurowany” przez osobe towarzyszacg
[ 1 Jest przekazany osobie towarzyszgcej w wdézeczku szpitalnym
[linne (jakie?):

* [F7] Kiedy odbywa sie pierwsze karmienie piersia

zdrowego noworodka po cesarskim cieciu?
Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz z ponizszych:

Ow ciggu 2 godzin od urodzenia
po kilku godzinach
po diuzszym czasie, np nastepnego dnia

* [F8] Czy osoba towarzyszaca moze przebywac na sali
pooperacyjnej?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(O Tak
) Nie

* [F9] Czy dziecko przebywa na sali pooperacyjnej, jesli
stan matki na to pozwala?
Prosze wybraé jedng odpowiedz z ponizszych:

(0 Tak
() Nie
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Statystyka
Chcielibysmy réwniez zada¢ Panstwu kilka pytan dotyczacych statystyki medycznej
szpitala/oddziatu w 2015 r.

* [G1] Liczba porodow:

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G1A] Liczba porodow fizjologicznych:

definicja wg. Standardow Opieki Okotoporodowej - spontaniczny porod
niskiego ryzyka od momentu rozpoczecia i utrzymujacy taki stopien
ryzyka przez caty czas trwania porodu, w wyniku ktérego noworodek rodzi
sie z potozenia gtdbwkowego, pomiedzy ukonczonym 37. a 42. tygodniem
cigzy, i po ktérym matka i noworodek sg w dobrym stanie

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G2] Liczba urodzonych noworodkow zywych:
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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* [G3] Liczba urodzonych noworodkow zywych:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

w 37. tygodniu cigzy lub wczesniej

po ukonczonym 37. tygodniu cigzy

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G4] Liczba urodzonych noworodkow zywych:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

ponizej 2500 g

2500 g i wiecej

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G5] Liczba porodoéw z osoba towarzyszaca:
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

37 Projekt dofinansowany ze Srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich

oeee
Y111

P

200

FUnousz INICJRTYW
obywateLsKIich



Qo Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [G6] Liczba porodow do wody:

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o wpisanie
w polu odpowiedzi "nie wiemy", a w przypadku braku warunkow w szpitalu o
wpisanie "brak warunkow".

* [G7] Liczba porodow zabiegowych (porod z uzyciem
vacuum lub kleszczy):
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G8] Liczba cesarskich ciec:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

ogotem

cesarskie ciecia planowe

cesarskie ciecia nagte

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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0) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [G9] Liczba cesarskich cie¢, ktore odbyty sie w :
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

w znieczuleniu ogolnym

w znieczuleniu doledzwiowym

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G10] Liczba porodow drogami natury po

wczeshiejszym cesarskim cieciu:
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G11] Liczba porodéw wzniecanych (indukowanych):
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

ogotem

Z uzyciem oksytocyny

poprzez instrumentalne
rozszerzanie szyjki macicy

poprzez zastosowanie przebicia
pecherza ptodowego

Z uzyciem misoprostolu (lekow z
grupy prostaglandyn)

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [G12] Liczba porodow, w ktorych stymulowano

czynnosc¢ skurczowaq:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

ogotem

kropldwka z oksytocyng

poprzez przebicie pecherza
ptodowego

poprzez masaz szyjki macicy

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G13] Liczba porodéw, w ktoérych wykonano naciecie

krocza:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

ogotem

u pierwiastek

u wielorédek

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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0) Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku

* [G14] Liczba porodow drogami natury, w ktorych

zastosowano znieczulenie farmakologiczne:
Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

ogotem

doledzwiowe

z uzyciem opiatow (petydyna)

wziewne

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o wpisanie
w polu odpowiedzi "nie wiemy", a w przypadku braku warunkow w szpitalu o
wpisanie "brak warunkow".

* [G15] Liczba porodow, ktore odbyly sie bez uzycia
farmakologicznych srodkow tagodzacych bol:
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G16] Liczba kobiet, ktéore w 2015 r. trafity na oddziat
porodowy bezposrednio po hospitalizacji z powodu
powikian ciazy:

Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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* [G17] Liczba kobiet, bedacych miedzy poczatkiem
38.tygodnia. a 42. tygodniem ciqzy byto

hospitalizowanych w oddziale patologii ciazy (w 2015 r.)
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".

* [G18] Ile potoznych jest na dyzurze w ciqgu doby w

oddziale porodowym?
Prosze wpisa¢ odpowiedz tutaj:

W przypadku nieprowadzenia przez szpital wskazanych statystyk prosimy o
zaznaczenie w polu odpowiedzi "nie wiemy".
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Qo Fundacja
Rodzi¢ po Ludzku Ankieta do szpitali i oddziatéw potozniczych 2016

* [G19] Jakie optaty sa pobierane w szpitalu?
Prosze wybrac wszystkie, ktore pasujg

[] pordd z osobg towarzyszgca
[] indywidualna opieka potoznej
[] pordod do wody
[] optaty od osoby towarzyszgcej w czasie porodu drogami natury (np. stroj,
positek)
] optaty od osoby towarzyszgcej w czasie cesarskiego ciecia (np. stroj,
positek)
sala porodowa o podwyzszonym standardzie
sala poporodowa o podwyzszonym standardzie
[] cegietka na rzecz szpitala
[] dyzur pielegniarki przy dziecku
nocleg osoby towarzyszgcej
liczymy na dobrowolne datki (skarbonka) lub prezenty dla oddziatu (Srodki
EyStOéCi, pieluchy)
inne
[ nie pobieramy zadnych optat
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* [G19b] Jaka jest wysokosc¢ optat za:

Prosze wpisa¢ odpowiedz/odpowiedzi tutaj:

pordd z osobg towarzyszgca

indywidualna opieka potoznej

pordod do wody

optaty od osoby towarzyszgcej w
czasie porodu drogami natury (np.
stréj, positek)

optaty od osoby towarzyszgcej w
czasie cesarskiego ciecia (np. strgj,
positek)

sala porodowa o podwyzszonym
standardzie

sala poporodowa o0 podwyzszonym
standardzie

cegietka na rzecz szpitala

dyzur pielegniarki przy dziecku

nocleg osoby towarzyszgcej

* [G19c] Jakie inne optaty sa pobierane w szpitalu?

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.
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